Federazione

‘ Pensionati
Cremona
Circolo “G. Paolo Conca”

invitano all’incontro sul tema 1L PIANETA ANZIANI OGGI
e presentazione del libro ¢ VICINO AL C UORE ”

DI SIMONA ARRIGONI

Sala Circolo Conca
via S. Francesco d’Assisi, 5 — Cremona

venerdi 31 ottobre 2014 alle ore 17.30

saluti di
Arturo Mazzini SIMONA ARRIGONI
Presidente del circolo Conca

Tommaso Zavaglio Vi c i n 0

Segretario Fap Acli Cremona

Tagliati Bruno Alessio a I c u n re

Presidente Provinciale Acli

Intervengono alla serata

Simona Arrigoni
Giornalista e autrice del libro

Mauro Plate

Assessore al Welfare di Comunita

Riccardo Piccioni

Presidente Fondazione E.Germani onlus

Maria Grazia Ventura

Direttore Generale
Fondazione Istituto C.Vismara-G.De Petri onlus

Paolo Zani
Esperto Previdenziale

Moderatore

Giancarlo Perego, giornalista

UN BRANO DEL LIBRO "Vicino al cuore" é il legame tra una donna di trent’anni e la nonna
ultranovantenne: “Quell’angolo magico, caldo e accogliente dove si addormentano sereni i ricordi piu cari, pulsano le
emozioni piu sincere, volano liberi i sogni... proprio li. Vicino al cuore”. UN LIBRO CON UN VALORE AGGIUNTO E
un romanzo che avvicina giovani e anziani affrontando le questioni piu scottanti ed esistenziali con il cuore, ma
anche con la testa (con un’appendice con testi di approfondimento di Paolo Zani, esperto previdenziale, e Pamela
Bergamo, esperta in ambito geriatrico, con preziose istruzioni per la cura dei propri nonni). RISVOLTO DI
BENEFICENZA Una quota del ricavato sara devoluta in beneficenza alle associazioni: Cav (Centro Aiuto alla Vita)
della Clinica Mangiagalli di Milano e a ANVA (associazione novarese volontari per anziani) onlus. Questo romanzo
¢ l'esordio di Simona Arrigoni, giornalista, conduttrice televisiva di 7 Gold, dove si occupa in modo particolare di
politiche sociali annodando un filo diretto quotidiano con i cittadini attraverso la trasmissione "Aria Pulita".



