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Igiene
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Le proiezioni dell’ufficio statistiche dell’Unione 

europea (EUROSTAT) stimano che nel 2050 i 

cittadini di età superiore ai 65 anni saranno circa 

il 30% del totale della popolazione, con un incre-

mento del 54% rispetto al 1990. 

•••

L’invecchiamento progressivo della popolazione e 

le conseguenti modificazioni della struttura 

socio-demografica costituiscono nuove sfide per 

i sistemi di welfare e i sistemi sanitari europei che, 

se non gestite con lungimiranza e con interventi 

tempestivi e trasversali, ne compromettono la 

sostenibilità. La Commissione Europea ha 

individuato l’invecchiamento attivo e in salute 

quale traguardo comune a tutti i Paesi Membri. 

•••

Per rispondere a tali indicazioni, HappyAgeing, 

l’Alleanza Italiana per l’invecchiamento attivo 

riunisce il mondo scientifico, della società civile e 

delle istituzioni con l’obiettivo di studiare e 

promuovere politiche ed attività finalizzate a decli-

nare, nel nostro Paese, gli atti di indirizzo europei.

LA FAP ACLI

La Federazione Anziani e Pensionati (FAP) 
nasce nel 1990 per volontà delle Acli ( Associazio-
ni Cristiane Lavoratori Italiani) allo scopo di 
promuovere e tutelare i diritti degli ultracinquanten-
ni e di chi non appartiene più al mondo del lavoro. 
Dal 2002 inizia ad operare come confedera-
zione sindacale.
È promossa anche da Acli Terra ( associazione 
sindacale professionale in ambito agricolo).
Gli anziani e pensionati che ne condividono la 
proposta associativa possono aderire alla FAP e 
usufruire delle sue funzioni di rappresentanza e 
tutela (in particolar modo riguardo ai servizi, alle 
convenzioni e alle opportunità che l’associazione 
Acli  mette a disposizione e con soggetti ed Istitu-
zioni pubbliche).
Oggi la FAP ha oltre 130.000 soci ed è presente 
in tutte le regioni d’Italia.
Ogni giorno l’impegno della FAP è volto a:
• tutelare i diritti previdenziali e assistenziali come 
previsto da leggi e regolamenti nazionali, regionali 
e da normative territoriali;
• valorizzare l’esperienza, la sapienza e le cono-
scenze della persona anziana, portatrice di valori 
sociali, etici e spirituali e vero elemento di ricchezza 
della comunità;
• promuovere una vita sociale ed associativa di 
relazioni e di integrazione sociale; una vita attiva 

La campagna “VACCI A VACCINARTI”

della persona anziana sul versante della salute e 
dell’aggiornamento tecnico- scientifico;
• proporre iniziative di vita aggregativa e del 
tempo libero in termini di svago e di crescita cultu-
rale;
• offrire tariffe particolari per i servizi a pagamento 
del sistema Acli e Convenzioni con soggetti esterni.
Il soggetto promotore della Fap sono le Acli.
Le ACLI - Associazioni Cristiane Lavoratori 
Italiani - sono un’associazione di promozione socia-
le, che riunisce in rete oltre 400.000 soci e oltre 
3.500 associazioni affiliate sul territorio nazionale.
Nate nel 1944, le ACLI sono una grande associa-
zione di associazioni, unite dalla condivisione dei 
valori della fede cristiana. Sono questi valori, enun-
ciati nella Dottrina Sociale della Chiesa, che 
ispirano la vocazione delle ACLI al servizio del citta-
dino nei suoi bisogni della vita quotidiana, con 
particolare attenzione per i soggetti più deboli, e al 
sostegno della sua partecipazione attiva alla vita 
sociale del territorio in cui vive.
Le ACLI sono anche un sistema, al cui interno 
operano numerose associazioni specifiche ed enti 
impegnati a livello nazionale e locale in particolari 
settori di interesse: lo sport (Unione Sportiva ACLI), 
il turismo (Centro Turistico ACLI), le attività con gli 
over 50 (FAP – Federazione Anziani e Pensionati), 
e con i giovani (Giovani delle ACLI), la formazione 
professionale (EnAIP). 
Molto radicata e conosciuta è la presenza dei servi-
zi ACLI sul territorio: il Patronato ACLI e il CAF 
ACLI, cui si rivolgono ogni anno milioni di utenti in 
Italia e all’estero, in oltre 15 paesi di emigrazione.
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