scheda di partecipazione

Jow Towire Bollo

CIRCOLO ACLY di

D .
Via/Piazza _Hyf K Lo ,n,,_____,k__/_f,,é__ﬁ'ﬂp,,:

Tel. : ﬁ._ /Q)Qjé;\ogj:k_k_ﬁ Gmail Méu%%dé__l

chiede di partecipare al Progslen oe o viiee e con;

hnpegno socio sanitario: Servizi in convenzione - incontit informativi - Prevenzione
unrattivita svoltz o da svolgere legata al Bencssere dell anziano {Corsi di ginnastica dolee. corsi
sulla buona alimentazioge, prevenzione malaitic ¢ sul corretio utilizzo dej medicinali ete) ;

Intergenerazionale
-

Wun attivita politico - sociale svolta o da svolgere anche sul tema del “passaggio dei valor e
dei saperi ” come ad esempio sui 70 anni della Liberazions {Resistenza, liberazione,
Costituzionc Repubblica)

Impegno politico - Istituzionale — Rapporto con Eriti locali
U un’altivits sociale di successo gid svolta o da svolgere (Incontrd sulle riforme costituzionali) ;

IMpegno culturale - Ricreative - AgErepative - tormazione/informarzione
X Un Evento esterno svolio o da svolgere (anche di pid giornate) tipo una Gita, una Gara, un Pellegrinaggio,

.................................................................................................................................

LI ur’atlivitd fevento che non rientra nelic categorie preced:mti ma che secondo voi merita di essere
condiviso e valutate - :







;4/{//(/6) ‘Z,Q/éﬂ

PROGETTO PER ANZIANI “In gita con te” FEPRS

I Circolo Acli “Don Tonino Bello” di Bari sempre attento e
sensibile alle problematiche dei pili bisognosi con questo
progetto intende rafforzare il valore della solidarieta, aiutando
chi si trova in condizioni di difficolta e dando uno speciale
sostegno a chi ne ha bisogno e vuole contribuire a costruire una
societa solidale che abbia a cuore in particolare la tutela degli
anziani. Per questo ha organizzato una gita che avra una duplice
finalita:favorire la socialita e la vitalita dei rappresentanti della
terza et ed offrire momenti di arricchimento culturale (con la
visita di una citta dall’indiscusso patrimonio storico-artistico) e di
sano divertimento”.

Le persone anziane che spesso non sono sostenute, sé non
vengono accompagnate con progetti mirati, rischiano 'esclusione
sociale.

La gita avra come meta Alberobello, citta dell’UNESCO
“natrimonio mondiale dell’umanita”e, accompagnati da una
guida, visiteranno prima il rione Monti, adagiato su una collina, e
poi il rione Aia Piccola, il primo rione, la parte vecchia della citta,
il secondo la parte nuova. Poi visiteremo l'interno di un trullo.

Sard un modo per far vivere ai nostri anziani momenti diversi e
sard un’occasione per socializzare e condividere una nuova
esperienza con gli altri anziani.

Potranno conoscere posti nuovi ed apprezzare la culturaele
tradizioni di un Paese visitato per le sue bellezze anche da moiti
turisti.




Destinatari del Progetto saranno anziani autosufficienti dai 65

anni in poi.

Sulla via del ritorno ci sara un altro momento conviviale in una
pizzeria.

Pensiamo che questo progetto merita di essere condiviso e

vajutato
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