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Scheda di partecipazione

Fap-Acli Sede Provinciale di LATINA
Via.le XVIII® Dicembren. 43 Cap. 04100 Prov.LT

Tel. 0773/480158 email < latina@fap.acli.it>

chiede di partecipare al Progetio Fop Acti “Metti in Circole™ con:

vio generalivo territoriale,

Impegno socio sanitario: Servizi in convenzione - Incontri informativi - Prevenzione

A -Attivita svolta (1) ed in corso (2) legate al Benessere dell’anziano:

1) -Con lo slogan “MANGIAR SANO” abbiamo promosso — unitamente alle Acli
Provinciali un ciclo d’interventi, volto alla riscoperta dei sapori, del gusto e dei valori dei
prodotti del territorio, indirizzato alle giovani generazioni, MA con protagonista 1’anziano con
1 suoi legami alla terra, alla sua tradizione, alla storia ed alla cultura del proprio territorio;
incontri svolti nelle scuole elementari e medie, nei circoli Acli ¢ presso i Centri Anziani della
Provincia, con il Patrocimio dei Comuni ¢ dei Lyons Provinciali (concorso a premi dei
migliori temi e lavori di proposte educative) con il supporto e contributo di esperti
nutrizionisti e dietisti professionali (distribuiti oltre 5000 opuscoli informativi con
degustazione dei prodotti tipici del territorio);

2)-“Tutti in forma”+ — tramite la Convenzione con una struttura medica specialistica stiamo
predisponendo uno screening continuo e mirato sul territorio, per visite e controllo
cardiologico, endocrinologo ed analisi M.O.C - agli anziani ed ai loro familiari — con tariffe
agevolate per gli aderenti ¢ completamente gratuite per gli associati FAP,

PFrogetti diverst

Impegno politico - Istituzionale — Rapporto con Enti locali

B -Attivitd sociale di notevole successo gia svolta, con Seminari e Convegni — in sinergia con
la Curia Vescovile di Latina — sui temi dell’ “Economia Sociale nell’Amministrazione del
Territorio” — con relatori di rilevanza nazionale nel campo economico/politico/sociale (Prof.
Zanardi, On Publio Fiore, On Di Giorgi, S.E. Mons. Crociata ed altri).

Impegno culturale - Ricreativo — Aggregativo — Formazione/informazione

C - “Incontri conoscitivi e formativi degli anziani” - in sinergia con ACLI TERRA - con il mondo
agricolo ed in generale con la (propria) terra e le sue attivitd produttive e di trasformazione e
promozione dei suoi prodotti di origine biologica ¢ in attivitd di agricoltura turistica, didattica
(fattorie) e culturale (musei storici es-Piana delle Orme).
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D - Evento che non rientra nelle categoric precedenti ma che merita di essere condiviso e
valutato :

“MAI PIU’ SOLI” — E’ un progetto che riteniamo di notevole interesse, da far conoscere
attraverso una serie d’incontri e/o convegni da programmare, per I’offerta di vita che offre agli
anziani che intendono restare legati con i loro famigliari e scelgono — quindi - di restare nelle
proprie abitazioni.

Il progetto & elaborato da un ingegnere informatico — presentato alla MAKER FAIRE Rome
del 2015 - ed & denominato FAP, (Family Personal Assistent) esso ¢ costituito da una serie di
prodotti , che consentono di monitorare lo stato di salute delle persone anziane, all’interno
della propria abitazione, inviando i dati ad un sistema centrale.

La suite FAP ¢& composta da un mini apparato centrale (MAC) di
elaborazione/acquisizione/stampa, il quale recepisce 1 dati trasmessi dai dispositivi utilizzati
per il monitoraggio dei parametri vitali delle persone anziane.

I dispositivi che possono essere utilizzati per il monitoraggio dei parametri vitali della persona
SOno :

- Modulo per il controllo della pressione arteriosa

- Glucometro

- Cardiofrequenzimetri

- Bilance

11 MAC grazie alla funzione stampa, consente di acquisire messaggi ¢ foto provenienti dai
telefoni dei propri famigliari e stamparle.

Questo sistema & stato integrato tenendo in considerazione le difficolta che hanno le persone
anziane con 1’utilizzo di uno smartphone, in questo modo viene fornito un pseudo fax che
consente loro di rimanere in contatto con i propri famigliari.

Inoltre la suite comprende anche un bracciale, che consente non solo di monitorare le cadute
della persona anziana, ma anche di essere utilizzato per inviare un allarme in caso di malore
o aggressione, attraverso un movimento del polso/braccio pre registrato sul sistema ed in
grado di controllare le condizioni dell’ambiente (es.fumi/allarmi), sbalzi di temperatura
(es.fuoco) e gli spostamenti  della persona all’interno nell’appartamento.

FAP attraverso il MAC acquisisce tutti i dati provenienti dai dispositivi (pressione ,
glucosio etc); quindi ogni qualvolta la persona misura per esempio la pressione , il dispositivo
invia i dati al MAC che acquisisce anche i vari allarmi provenienti dal bracciale e li invia ad
una piattaforma di controllo sanitaria (PCS).

Grazie alla PCS i famigliari/medico di famiglia ricevono notifiche o possono verificare lo
stato di salute del famigliare/paziente e decidere il tipo d’intervento da effettuare.

Firma del
Segretario

Donato
Romagnuolo



